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“Segni, colori, suoni e movimento: giochiamo con l'arte"

Il progetto che abbiamo pensato di intraprendere quest’anno riguarda le arti: partiamo dall’idea di voler  
stimolare al massimo la creatività dei nostri bambini proponendo loro attività artistiche diversificate. 

Nel corso dell’anno scolastico avremo modo di approcciarci alle arti visive, in particolare alla pittura, alle arti  
performative con percorsi di danza e musica e alle arti letterarie, dando particolare rilievo alla poesia e alla  
letteratura.

Il filo conduttore artistico intreccerà quindi le tematiche delle stagioni, dello stare insieme e delle festività 
andando  a  ricercare  anche  le  giornate  internazionali  con  temi  specifici  (es.  Giornata  degli  insegnanti, 
giornata della gentilezza…).

Obiettivo  generale:  accompagnare  i  bambini  nella  scoperta  delle  varie  forme  d’arte  sperimentando 
differenti tecniche e approcci. Stimolare all’espressione personale.

Arti visive

Obiettivi specifici:

- riconoscere forme e colori;

- saper utilizzare diversi tecniche di disegno e colorazione;

- saper copiare delle forme date;

- saper riprodurre dei tratti dati;

- conoscere e riprodurre il proprio schema corporeo;

- esprimere le proprie emozioni di frontre ad un opera d’arte.

Attività proposte: le attività che verranno proposte partiranno dalla semplice sperimentazione del colore, 
degli  stumenti  e  delle  diverse  tecniche  di  colorazione  e  pittura,  per  arrivare  ad  una  maggiore 
consapevolezza e ad un allenamento della motricità fine e della corretta impugnatura. In seguito verrano  
proposte esperienze via via più elaborate e suddivise per età e competenze. Verrà preso spunto dai libri  
dell’artista Tullet che saranno la base letteraria di questo ambito.

Verrà proposta ai  bambini  un’uscita  alla  pinacoteca di  Luserna con la  mostra che verrà innaugurata in  
primavera e la visita al Museo Lusérn che ospita le opere dell’artista Liberio Furlini che raccontano la vita del 
paese di un tempo. Se sarà possibile inviteremo l’artista a parlare con i bambini e a raccontar loro il suo  
mestiere. Nel mese di luglio, se sarà presente il simposio di sculture in legno presso l’istituto Cimbro, verrà  
organizzata una mattinata a tema.



Arti performative (musica e danza)

Obiettivi specifici:

- sviluppo della percezione uditiva e del senso del ritmo;

- coordinazione psicomotoria;

- consapevolezza del proprio corpo e della voce;

- socializzazione ed espressione di emozioni e creatività.

Attività proposte: 

Nel corso dell’anno scolastico verranno proposte ai bambini diverse canzoni e poesie sia in italiano che in  
cimbro  che  scandiscono  le  routine  giornaliere,  le  festività  previste  da  calendario  e  il  susseguirsi  delle 
stagioni.  Alla  musica  verrà  accostato  il  movimento  come  libera  espressione  personale  oppure  come 
coordinazione di gruppo.  Verrà proposto l’uso della sala della psicomotricità anche in collegamento a temi 
trattati negli altri ambiti. Anche nel nostro giardino verranno allestiti percorsi e attività di movimento.

In collaborazione con la biblioteca di Luserna verranno proposti una serie d’incontri di musicalità e yoga da  
parte di esperti esterni. 

In  primavera  proseguiremo  con  il  consueto  progetto  di  psicomotricità  con  la  dott.  Roberta  Colella,  le 
competenze apprese dall’insegnante verranno poi riproposte ai bambini. 

Pensiamo inoltre di coinvolgere i genitori e la comunità in questa parte del progetto invitando a scuola 
coloro che suonano uno strumento o praticano delle forme di danza.

Arti letterarie

Obiettivi specifici:

- sviluppare la capacità di ascolto e comprensione del testo;

- familiarizzare con la sequenza narrativa;

- sviluppare il piacere nel giocare con la lingua;

- ampliare il lessico;

- favorire l’espressione di emozioni e sentimenti;

- rafforzare la capacità d’ascolto.

Attività proposte:

Ai bambini verranno proposte letture con il supporto di differenti tecniche (kamishibai, albi illustrati, libri 
tattiti, libri pop-up, audiolibri) e di differenti tipologie narrative: racconti, fiabe, poesie, miti e leggende. In 



particolare verrano selezionati determinati libri per sostenere momenti di crescita come ad esempio l’arrivo 
di un fratellino, l’abbandono del ciuccio, la paura del buio e così via.

Gli  albi  illustrati  verranno  utilizzati  anche  per  l’intriduzione  di  tematiche  specifiche.  Si  proporrà  poi  la 
realizzazione di alcuni libri con tecniche differenti (tattili, supporto per kamishibai…)

E’ attiva inoltre una collaborazione con la biblioteca di Luserna dove ci si reca con regolarità per svolgere 
delle attività a tema concordate con la bibliotecaria. Per ampliare ed arricchire la biblioteca di sezione ci si 
recherà stagionalmente in biblioteca per prendere in prestito alcuni libri che toccano le tematiche via via  
affrontate a scuola.

Ci si ripropone di invitare delle persone della comunità che hanno la passione per la poesia, in particolare in 
lingua cimbra. 

A conclusione dell’anno scolastico ci si ripopone di organizzare un’uscita didattica legata al tema dell’arte.

Tutte  le  attività  proposte  ai  bambini  nell’anno  scolastico  presuppongono  la  presenza  della  mediatrice 
linguistica che di volta in volta affianca le insegnanti in lingua cimbra. 


